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Parecer versa sobre viabilidade de atuagdo do Enfermeiro na Classificagdo de
Risco de cardiopatias congénitas em neonatos, por meio de diagndstico por
imagem.

Senhor Coordenador da CAMTEC,

Dr. Josias Neves Ribeiro.

1. RELATORIO

Trata-se de manifestacdo acerca da viabilidade de atuagdo do Enfermeiro na classificagdo de risco de cardiopatias congénitas em neonatos, por meio de
diagndstico por imagem cuja atuagdo dar-se-a em conjunto com equipe multidisciplinar, num modelo de telemedicina, em ambientes de cardiologia pediatrica
realizada via Oficio N2 041/2023-GABG).

1l. FUNDAMENTAGAO

As cardiopatias congénitas sdo patologias frequentes na pediatria e sdo uma das principais causas de morte. O tratamento e o diagnostico por muitas vezes sdo para
toda vida, causando muita repercussio em diferente aspecto e qualidade de vida do paciente (Machado et. al., 2020). Segundo Silva et al (2018) os exames de
imagens sdo o primeiro procedimento do diagnostico desta anomalia que ¢ realizado na consulta de pré-natal, feito até o primeiro trimestre da gestagdo como
ecocardiograma fetal e ultrassonografia obstétrica realizados principalmente em maes de fatores de risco.

Salienta-se que os profissionais de Enfermagem devem se apropriar da legislagdo vigente, conforme a Resolugdo COFEN N° 627/2020 que normatiza a realizagdo de
Ultrassonografia Obstétrica por Enfermeiro Obstétrico ¢ a Resolugdo COFEN N° 679/2021 que permite a realizagdo de Ultrassonografia a beira do leito e no
ambiente pré-hospitalar por Enfermeiro, deve o mesmo estar seguro frente a sua competéncia técnica, cientifica, ética e legal, garantindo a pessoa, familia e
coletividade livre de danos decorrentes de impericia, negligéncia e imprudéncia.

Ambas as Resolugdes sdo privativas do profissional Enfermeiro, que deve estar registrado no Conselho Regional de Enfermagem de sua jurisdigdo e ter capacitagdo
especifica em ultrassonografia. Para mais, os limites legais e competéncias éticas da Enfermagem, devem estar devidamente regimentadas no devido alicerce legal do
sistema Cofen/Coren.

Ante o exposto, o Enfermeiro atua em diversos campos de praticas, sendo a classificagdo de risco e a descrigdo por imagem, atividades ja desenvolvidas, através do
exame fisico do RN e do TESTE DE OXIMETRIA DE PULSO (Teste do Coraciozinho), baseado dentro de suas competéncias legais, conforme a Lei N°
7.498/86 ¢ seu Decreto regulamentador N° 94.406/87, Resolugdo COFEN N° 564/17 e Pareceres Técnicos do COREN/BA N° 010/2014, COREN/CE N° 49/2015,
COREN/SC N° 002/2016, COREN/PR N° 04/2017 ¢ COREN/PI N°03/2022, onde ndo ha impedimentos para que os membros da equipe de Enfermagem realizem O
TESTE DE OXIMETRIA DE PULSO, sendo devidamente registrado nas anotagdes e evolugdo de Enfermagem.

A viabilidade de atuagdo do Enfermeiro na classifica¢do de risco de cardiopatias congénitas em neonatos, por meio de diagndstico por imagem ¢ promissora, desde
que acompanhada de formagao adequada, protocolos bem estabelecidos e uma abordagem colaborativa. Nesse contexto, os Enfermeiros podem se tornar pegas chave
na identificagdo precoce e no manejo dessas condigdes, contribuindo significativamente para a saide neonatal, tendo como premissa o Processo de Enfermagem
através da Resolugdo Cofen n° 736/2024, que se organiza em etapas inter-relacionadas, interdependentes, recorrentes e ciclicas: Avaliagdo de Enfermagem,
Diagnostico de Enfermagem, Planejamento de Enfermagem, Implementagdo de Enfermagem e Evolugdo de Enfermagem.

Assim, no § 1° do Art. 4 da Resolugdo Cofen n° 736/2024:

§ 1° Avaliagdo de Enfermagem compreende a coleta de dados subjetivos (entrevista) e objetivos (exame fisico) inicial e continua pertinentes a satide da pessoa, da
familia, coletividade e grupos especiais, realizada mediante auxilio de técnicas (laboratorial e de imagem, testes clinicos, escalas de avalia¢do validadas, protocolos
institucionais e outros) para a obten¢éo de informagdes sobre as necessidades do cuidado de Enfermagem e saude relevantes para a pratica.

Destarte que no artigo 4°, paragrafo 1°, deixa claro que a avaliagdo de enfermagem ¢ realizada também com auxilio de técnicas laboratoriais e de imagem, com
objetivo de coletar informagdes sobre as necessidades do cuidado de enfermagem e de saude.

Assim como, no § 2° do Art. 4 da Resolugdo Cofen n° 736/2024 que descreve que o diagnostico de Enfermagem compreende a identificag@o de problemas existentes,
condigdes de vulnerabilidades ou disposi¢des para melhorar comportamentos de saude.

Adicionalmente, as Praticas Avancadas de Enfermagem através da nota técnica COFEN N° 001/2023, conforme disposto pelo Conselho Internacional de Enfermeiros
(ICN), ¢ entendida como intervengdes de Enfermagem avangadas que influenciam os resultados clinicos de saude de individuos, familias e populagdo. Assim,
compete as institui¢cdes de saude, em conjunto com as equipes multiprofissionais envolvidas no procedimento, desenvolver protocolos de acordo com as
caracteristicas de suas rotinas internas e definir as atribui¢des de cada categoria profissional, assim como capacitagdo continuada para que haja adequagio da
atividade do profissional a sua capacidade técnica e legal.

11l. CONCLUSAO

A possibilidade da Classificagdo de Risco de Cardiopatia Congénita por meio de exames de imagem por Enfermeiros é possivel conforme os achados nas imagens,
correlacionando sempre com os dados clinicos e anamnese dentro da consulta de Enfermagem. Cabe destacar que é vedada a emissdo de laudo de
ultrassonografia pelo Enfermeiro, bem como ndo podera utiliza-la para fins de diagndstico nosoldgico. Para tal atuagdo, deve ser criado protocolos especificos e
capacitagdo profissional e apds a classificagdo, identificando-se os problemas existentes, o cuidado sera compartilhado com a equipe de salde e o enfermeiro
deve dar prosseguimento aos possiveis encaminhamentos a equipe multiprofissional.

A consideragdo superior.

Parecer Técnico elaborado por Dra. Ivone Amazonas Marques Abolnik, Coren-AM 82.356-ENF, Dra. Gabrielle Almeida Rodrigues, Coren-RR
142.829-ENF, Dr. Rubens Alex de Oliveira Menezes, Coren-AP 457.306-ENF e Dra. Yonara Pereira de Araujo Gaio, Coren-AC 146.840-ENF, Dra. Maristela
Assumpgdo de Azevedo, Coren-SC 0033234-ENF, Talita Pavarini Borges de Souza, Coren-SP: 303597-ENF.
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